
Информация для родителей (законных представителей)  

будущих первоклассников 

Уважаемые родители (законные представители)! 

Через три месяца Ваш ребенок придет в 1 класс нашей школы. 

  Комплектование классов проходит до конца июня 2025 года. На данный момент 

подано  заявлений 65, свободных мест 35. С 6 июля 2024 года будут приниматься 

заявления родителей детей, незарегистрированных на территории микрорайона. 

Списки распределения детей по классам (с указанием номера заявления о приеме в

  школу), классных руководителях  будут выставлены на сайте СОШ №44 не 

позднее  25.08.2024. 

  Ученики первых классов будут обучаться в первую смену. Начало занятий в 

08.00. Окончание занятий приблизительно в 11.30 без учета занятий внеурочной 

деятельности, которая, согласно ФГОС, является обязательной для всех учащихся. По 

учебному плану каждый ученик первого класса должен посещать 10 часов внеурочных 

занятий (1-2 занятия по каждому из направлений): общеинтеллектуальное, спортивно-

оздоровительное, социальное, общекультурное, духовно-нравственное. Перечень 

курсов внеурочной деятельности будет предоставлен классным руководителем в 

начале сентября.  

Если Ваш ребенок посещает кружки, секции в учреждениях дополнительного 

образования, музыкальную или художественную школу, эти часы могут быть зачтены 

в счет соответствующего направления внеурочной деятельности при условии 

предоставления справки из данного учреждения. Сертификат на дополнительное 

образование можно получить на сайте yar.pfdo.ru на каждого несовершеннолетнего 

ребенка в возрасте от 5 до 18 лет. Его главная цель – обеспечить детей возможностью 

бесплатно получать дополнительное образование в частных и государственных 

организациях за счет бюджета. Заявление требуется написать только один раз. 

Ежегодно подтверждать право не потребуется. Полученный документ сохраняется 

вплоть до наступления совершеннолетия. 

  Учащийся 1 класса должен приходить в школу не позднее 07.45, чтобы успеть 

переодеть сменную обувь и приготовиться к уроку. В это же время у входа в школу 

учителя встретят детей и побеседуют с родителями, ответят на их вопросы. Домашние 

задания в 1 классе не предусмотрены. Все учебники школа предоставляет бесплатно. 

  Если после уроков ученик будет добираться до дома самостоятельно, родители 

(законные представители) должны написать заявление по форме, которую предоставит 

классный руководитель. В противном случае родители (законные представители) 

обязаны встретить ребенка после окончания учебного процесса. 



В школе предусмотрено горячее бесплатное питание для учащихся начальной 

школы. Если ребенок имеет справку – заключение психолого-медико-педагогической 

комиссии или воспитывается в семье многодетной и малообеспеченной, то он 

получает бесплатный горячий завтрак и обед. 

Питание предоставляется по заявительному принципу: необходимо написать 

заявление по форме, размещенной на сайте школы. Заявление может быть написано в 

рукописной форме (фамилию, имя, отчество ребенка и заявителя необходимо 

прописывать полностью, все слова без сокращений) и передано администрации через 

классного руководителя. К заявлению прилагается копия заключения ПМПК или 

удостоверения многодетной семьи + справка из департамента социальной защиты 

населения (для малообеспеченных), если такие имеются. 

Единой школьной формы в школе нет. Стиль одежды – деловой.  Для мальчиков 

брюки черные, серые или синие (не джинсы), пиджак или жилет, или пуловер, 

однотонная рубашка светлых оттенков. Для девочек – юбка, сарафан или брюки 

темного цвета, блузка или водолазка, или джемпер светлых оттенков. Обязательно 

приготовить форму для уроков физкультуры в зал (кеды или кроссовки на светлой 

подошве) и на улицу, лыжи.  Все личные вещи необходимо подписать. 

 По всем интересующим Вас вопросам можно обращаться по телефонам: 

8(4855) 26-16-48 (канцелярия), 8(4855)26-17-24 (заместители директора), 8(4855), 26-

39-80 (директор). 

Несколько советов родителям (законным представителям) будущего 

первоклассника: 

1. Только позитивная информация о школе. 

Ребенок должен видеть, что родители спокойно и уверенно смотрят на его 

предстоящее поступление в школу. Никогда не запугивайте ребёнка школой: «Вот 

пойдёшь в школу, там быстро тебя воспитают». 

2. Ежедневно занимайтесь с ребёнком. Развивайте устную речь будущего школьника. 

Очень важно к началу обучения поставить произношение всех звуков. Следите за 

правильным произношением и дикцией детей. Разговаривайте с ребёнком по дороге 

домой, в садик, обсуждайте, что интересного увидел (увидела) он (она) во время 

прогулки. Каждый день читайте ребёнку, беседуйте о прочитанных произведениях, 

пусть ребёнок пересказывает содержание сказки, рассказа, рассказывает о том, что 

интересного узнал. 

3. Развивайте мелкую моторику кисти рук. Эффективны следующие упражнения: 

лепка (из пластилина и теста), рисование, штриховка, конструирование из различных 

деталей, перебирание крупы, катание, подбрасывание и удерживание мячиков 



(резиновых, пластмассовых, попрыгунчиков), нанизывание бусинок, пуговиц, набор 

петель на толстых спицах, шнуровка обуви. Будущий первоклассник должен владеть 

карандашом: проводить вертикальные и горизонтальные линии, рисовать 

геометрические фигуры, штриховать, не выходя за контуры предметов. 

4. Расширяйте и углубляйте представления ребёнка об окружающем мире. 

Будущий первоклассник должен знать: 

- своё имя, отчество, фамилию; 

- свой возраст и дату рождения; 

- домашний адрес, название страны, в которой живёт, и её столицы; 

- имена и отчества родителей, информацию о местах их работы; 

- названия дней недели, месяцев; 

- времена года, их последовательность и основные признаки; 

- основные виды деревьев и цветов; 

- домашних и диких животных, их повадки и их детёнышей; 

- виды транспорта (наземный, воздушный, водный). 

Иными словами, он должен ориентироваться во времени, пространстве и своем 

ближайшем окружении. 

5. Уделите особое внимание развитию произвольности. 

Подготовленный к школе ребёнок умеет выполнять задание в соответствии с 

инструкцией: умеет определить цель, наметить план действий (что сначала, что 

дальше), найти и исправить ошибку, оценить работу. 

Учите ребёнка внимательно слушать, не перебивая, говорящего, выполнять действия 

по образцу, учите сознательно подчинять свои действия общему правилу. 

У каждого ребенка должны быть посильные домашние обязанности, выполняя 

которые ребенок заставляет себя делать то, что кажется трудным и неинтересным. 

Развитию волевой готовности к школе способствуют изобразительная деятельность и 

конструирование. 

6. Формируйте у ребёнка умение общаться. 

Адаптация ребенка к школе пройдет быстрее, если у него будут сформированы навыки 

общественного поведения. В возрасте 6-7 лет ребенок должен внимательно, не 

перебивая слушать взрослого, не вмешиваться в разговор старших, быть 



предупредительным с товарищами. Обратите внимание на то, умеет ли ваш ребёнок 

взаимодействовать, сотрудничать с взрослыми, с детьми. 

Будущий первоклассник 

- уважительно относится к взрослым; умеет слушать инструкции взрослого и 

выполнять задания по инструкции; 

- умеет играть, подчиняя своё поведение правилам игры, нормам поведения: умеет 

договориться, 

включиться в игру, распределить роли, умеет, если надо, уступить, подчиниться. 

Если ребенок не умеет считаться с другими людьми, ему будет сложнее установить 

дружеские отношения с детьми, войти в школьный коллектив. Будущий 

первоклассник умеет ладить с ровесниками. 

В целях развития коммуникативной компетентности следует поддерживать 

доброжелательные отношения Вашего сына или дочери с окружающими. Личный 

пример родителей во взаимоотношениях с друзьями, родными, соседями, анализ 

поступков ребёнка, проговаривание правил и норм поведения также играют большую 

роль в формировании готовности к школе. 

7. Приучайте будущего первоклассника к школьному режиму. 

Прививайте ему привычку ложиться спать не позднее 22.00 и вставать не позднее 7.00, 

соблюдать элементарные санитарно-гигиенические навыки: пользоваться 

общественным туалетом; мыть руки перед едой и др. 

Учите ребенка самостоятельно одеваться, аккуратно складывать свои вещи. 

Выберите безопасный маршрут в школу, посмотрите, сколько времени он занимает. 

Неоднократно спокойным шагом пройдите с ребенком до школы и обратно, объясняя 

правила поведения на улице и дороге. 


